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Qual a relacgé&o?

Traumatismo Dentédrio FOP/UPE

PRINCIPAIS LOCAIS DO COVID-19
NA BOCA:
ESSA AFINIDADE E MAIOR EM ALGUMAS
REGIOES DA BOCA, COMO:
\ LINGUA
GLANDULAS SALIVARES
GENGIVA
POR CAUSA DISSO, A PERDA DE PALADAR E
O RESSECAMENTO DA MUCOSA BUCAL
SAO FATORES COMUNS.




COVID-19 E HIGIENE BUCAL:
COMO MELHORAR A
= -1 CONDIGAO DO PACIENTE?

UMA HIGIENE BUCAL ADEQUADA EVITA
NOVAS INFECOES OU MANIFESTAGCOES BUCAIS QUE
POSSAM SURGIR DEVIDO AO TRATAMENTO DO COVID-19.
UMA ESCOVAGCAO RIGOROSA DE TODAS AS FACES
DOS DENTES E LINGUA, NAO ESQUECENDO DO FIO DENTAL,

PODE EVITAR O DESENVOLVIMENTO ATE MESMO

DA PNEUMONIA.

QUAL A IMPORTANCIA DA HIGIENE BUCAL
PARA A REALIZAGAO DOS TESTES DE
COVID-19?

O TESTE DIAGNOSTICO MAIS UTILIZADO E O RT-PCR,
QUE UTILIZA UM SWAB ONDE FAZ-SE A CULTURA DA
REGIAO DA NASOFARINGE OU OROFARINGE.
COMO ESSES FLUIDOS SE COMUNICAM COM A
CAVIDADE BUCAL, ESTA PRECISA
ESTAR LIMPA PARA EVITAR ®

ERROS NO TESTE.




HIGIENIZAR A BOCA E TAO IMPORTANTE
QUANTO AS MAOS:

ESCOVE OS DENTES TRES
VEZES AO DIA. FACA
MOVIMENTOS CIRCULARES
PARTINDO DA GENGIVA PARA O
DENTE DE FORMA SUAVE E
DELICADA PARA NAO SE

MACHUCAR. O FIO DENTAL TIRA A
SUJEIRA ENTRE OS
= DENTES, ONDE A ESCOVA

NAO ALCANGA.

A QUANTIDADE DE
CREME DENTAL DEVE
SER DO TAMANHO DE \
UM “GRAO DE
ERVILHA". ESCOVE A LINGUA TRAZENDO A
SUJEIRA DE “DENTRO PRA FORA”.
DICA: A ESCOVA DEITADA

’ , COSTUMA CAUSAR MENOS

ENJOOS.

COMO HIGIENIZAR A PROTESE DENTAL?

ESCOVE A PROTESE COM AGUA E
SABAO NEUTRO OU GLICERINA. EM
SEGUIDA,PREPARE A SOLUCAO DE
LIMPEZA COM MEIO COPO DE AGUA
SANITARIA E MEIO COPO DE AGUA
FILTRADA OU FERVIDA

MERGULHE A PROTESE NA SOLUGAO POR
10MIN E DEPOIS ENXAGUE COM AGUA.
SE A PROTESE FOR DE METAL, DEPOIS DE
RETIRA-LA DA AGUA SANITARIA,
COLOQUE-A DE MOLHO NA AGUA
COMUM A NOITE INTEIRA

W



RECIFE:

Policlinica Agamenon Magalhaes

Endereco: Av. Sul Gov. Cid Sampaio, S/N - Afogados, Recife.
Telefone: (81) 3355-2339

Clinica Santa Rita de Odontologia do SESC

Endereco: Cais Santa Rita, 156 - So José, Recife. Telefone: (81)
3224-1590

UPA Nova Descoberta — Solano Trindade

Endereco: Av. Ver. Otacilio Azevedo, s/n - Nova Descoberta, Recife -
PE, 52081-550

UPA - Unidade de Pronto Atendimento - Tipo Ill Torrées.
Endereco: Av. Eng. Abdias de Carvalho, n° 30 - Torrdes, Recife - PE,
50640-785

Hospital Geral de Areias. Endereco: Av. Recife, 810 - Estancia,
Recife - PE, 50870-901

Policlinica e Maternidade Professor Barros Lima

Endereco: Av. Norte Miguel Arraes de Alencar, 6465 - Casa Amarela,
Recife - PE, 52081-000

Policlinica Waldemar de Oliveira (Santo Amaro)

Endereco: R. do Pombal, 115 - Santo Amaro, Recife - PE, 50100-170
Policlinica Salomao Kelner (Agua Fria),

Endereco: Estr. Velha de Agua Fria, 1652 - Agua Fria, Recife - PE,
52110-125

Policlinica Albert Sabin (Tamarineira)

Endereco: R. Padre Roma, 191 - Tamarineira, Recife - PE, 52050-150
Policlinica Lessa de Andrade (Madalena),

Endereco: Estr. dos Remeédios, 2416 - Madalena, Recife - PE,
50770-120

JABOATAO:

UPA Curado Unidade de Pronto Atendimento Médico Fernando de
Lacerda. Endereco: R. Leonardo da Vinci, 68 - Curado Il, Jaboatédo do:
Guararapes - PE, 54220-000

OLINDA:

Hospital Tricentenario. Endereco: Rua Farias Neves, R. Dr. Farias N
Sobrinho, 232 - Bairro Novo, Olinda

Telefone: (81) 3429-2622

UPA - Olinda. Endereco: Av. Dr. Joaquim Nabuco, S/N - Tabajara,
Olinda - PE, 53350-005

PAULISTA:

Upa de Paulista - Gregoério Pinho Alves. Endereco: Estrada do Frio,
1000 — Aurora — Jardim Paulista - Paulista/PE
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