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PROGRAMA DA DISCIPLINA

Curso: Enfermagem

Disciplina: Cuidar de Enfermagem nas Emergéncias e Traumas

Carga Horaria: 120h  Teorica: 60h Prética: 60h

Semestre: 2016.2 Periodo: 7° Eletiva: ()

Professor: Lusineide Carmo Andrade de Lacerda (lusineide.lacerda@hotmail.com)
Maria Emilia Vidal Teles — (emiliateles@hotmail.com)
Rochelle Maria Lécio — (rochellemaria@bol.com.br)

Obrigatoria: (X )

EMENTA

Introducdo do discente em atividades do cuidado de alta complexidade e de grande impacto nos
indices de morbi-mortalidade. Politica Nacional de Urgéncia e Emergéncia vigente no pais.
Legislacdo, estruturacdo, organizacdo e gerenciamento dos servicos da rede de emergéncia no
ambito do SUS. Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem ao individuo em situacGes
emergéncias e urgéncias pré e intra-hospitalar. Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem ao
individuo em Terapia Intensiva.

OBJETIVOS

Objetivo Geral:

Prestar assisténcia sistematizada ao individuo com necessidades de cuidados intensivos e de
emergéncia.

Objetivos Especificos:

Conhecer os principios norteadores, 0s eixos de intervencdo e as politicas especificas de
atendimento as urgéncias;

Prestar Assisténcia de Enfermagem Humanizada e Sistematizada ao politraumatizado de acordo
com os protocolos do Advanced Trauma Life Support (ATLS), PHTLS ( Prehospital Trauma Life
Support) , TLSN (Advanced Trauma Life Support Nursing) e PALS ( Pediatric Advanced Life
Support), considerando o cddigo de ética de enfermagem;

Prestar Assisténcia de Enfermagem Humanizada e Sistematizada na situacdo de parada
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cardiorrespiratdria e nas emergéncias clinicas, baseada no protocolo ACLS (Advanced Clinical
Life support), considerando o cddigo de ética de enfermagem;

Prestar Assisténcia de Enfermagem Humanizada e Sistematizada ao individuo com intoxicacéo
exogena;

Prestar Assisténcia de Enfermagem Humanizada e Sistematizada ao individuo hospitalizado em
Unidade de Terapia Intensiva;

TEMAS TRNASVERSAIS

Bioética, SUS, trabalho em equipe, gestdo em salde, sistematizacdo da assisténcia de enfermagem,
cidadania, emponderamento do enfermeiro, processo salde-doenca.

Unidade T P
CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Apresentagdo do plano de disciplina e dos docentes-
discussdo dos instrumentos e formas de avaliacdo tedrica e
pratica. Leitura, discussdo e assinatura do contrato de
convivéncia.

e Perfil epidemioldgico (principais causas de mortalidade e suas
implicacOes na politicas de prevengao e assisténcia);

¢ Politica Nacional de atencdo as Urgéncias; rede de assisténcia as
urgéncias.

e Visita técnica nas unidades de Urgéncia e emergéncia

e Atendimento sistematizado ao politraumatizado adulto nos
ambiente pré e intra-hospitalar, baseado nos protocolos do
' Advanced Trauma Life Support (ATLS), PHTLS, TLSN

considerando o codigo de ética de enfermagem. 30h | 8h

e Diagnostico de morte encefalica. Sistematizacdo da Assisténcia
de Enfermagem ao potencial doador de érgaos.

e Atendimento sistematizado a crianga e a gestante
politraumatizada nos ambiente pré e intra-hospitalar, baseado no
PHTLS, TLSN e PALS, considerando o cédigo de ética de
enfermagem;

e Principios do ACLS; parada cardiorrespiratéria; manobras de
reanimacdo; medicacbes de urgéncia; uso de marcapasso
temporario; registro e sequéncia das agdes de enfermagem;

e Aula Préatica de RCP + Técnicas de imobilizacéo.




Causas, sinais e tratamento da insuficiéncia respiratoria; sistema
tampdo; desequilibrios acido-basicos; sistematizacdo da
assisténcia de enfermagem ao individuo em suporte ventilatorio.

Definicdo, causas, fisiopatologia e classificacdo dos tipos de
choque e tratamento; sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem no choque.

Definigéo, causas, fisiopatologia e classificacdo da intoxicacao
exdgena e tratamento; sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem na intoxicacdo exdgena.

Recursos fisicos, humanos e materiais da Unidade de Terapia
Intensiva; critérios de admissdo e alta; impressos utilizados na
UTL

22h

Oh

Monitorizacdo cardiaca; Pressdo Venosa Central (PVC); Pressao
Arterial Invasiva; Pressdo Intra-Craniana; Cateter Swan Ganz;
baldo intra- adrtico.

Noc¢Oes bésicas para interpretacdo do eletrocardiograma e o
papel do enfermeiro.

Distarbios neuroldgicos: AVCI, AVCH, TCE, TRM, tumores
neuroldgicos; sistematizacdo da assisténcia de enfermagem ao
paciente neuroldgico.

Modalidades de ventilacdo mecanica, medicamentos: indicacao
e cuidados especificos, controle de infeccdo hospitalar.

Aulas Préaticas em ambiente hospitalar/SAMU.

16h

54h

PROCEDIMENTOS DIDATICOS




e Aulas tedricas: Técnicas de integracdo. Aulas expositivas e dialogadas. Discussfes em
grupo, estudo dirigido. DemonstracGes de técnicas. Realizagdes de técnicas individualizadas
no laboratdrio. Problematizacdo: pesquisa bibliografica, discussdo em grupo, dramatizacao.

e Aulas Praticas: Problematizacdo. Demonstracdo. Assisténcia direta ao paciente/cliente.
Elaboracéo de planos terapéuticos.

Local e Horario das aulas praticas

e Laboratorial: Laboratdrio de Procedimentos de Enfermagem-UPE

e Pré e intra-hospitalar: SAMU, Hospital de Ensino Dr Washington Antonio de Barros -
HEWARB,;

e 13:30 as 18:30 horas.

AVALIACAO

Avaliagéo processual, que considera aspectos formativos e somativos, tais como, participacao
efetiva em sala de aula. Nas aulas praticas de campo serd realizada observacdo sistematica das
atividades desenvolvidas verificando, sobretudo, os aspectos éticos, técnicos, organizacionais,
afetivos, qualitativos relacionados ao cuidar, além dos aspectos cognitivos, psicomotor, assiduidade,
pontualidade e dominio técnico.

As avaliacBes teoricas serdo escritas e orais (provas e seminario).

As avaliacOes praticas serdo realizadas no campo de pratica, baseadas nos servicos de salde
oferecidos pelo municipio (SAMU e Hospital de Universitario de Petrolina ), onde sera aplicado o
contexto ministrado nas aulas tedricas e praticas e contextualizada com a presenca do
paciente/cliente. Cabera ainda, na avaliacdo pratica, no que diz respeito ao conhecimento técnico,
instrumento bésico avaliativo, soberania da clinica e a realizagdo correta do exame fisico e
entrevista. A avaliacdo realizada na pratica sera consagrada no final do periodo de cada subgrupo da
respectiva disciplina. O processo de avaliagdo sera continuo, junto ao aluno, de forma a desperta-lo
a percepcao e o aprendizado buscando aprender com seu préprio erro.

As notas serdo atribuidas, ap0s a realizacdo dos métodos abaixo descritos:
e N1 (Atl+At2) = 10 pontos (05 pontos cada)
e N2 = (At3+ Seminario) = 10 pontos (At3 com peso 7 e Seminario com peso 3)

e N3 (Ap) = Avaliacdo de desempenho do aluno em campo pratico mais estudo de caso
10 pontos. (D com peso 6 e Ec com peso 4)

Ao final da disciplina sera aprovado o aluno que obtiver média correspondente a 7,0 (sete) na
teoria e 7,0 (sete) na pratica, caso contrario, o aluno ira realizar prova final em carater recuperativo,
de acordo com as normas contidas no manual do aluno desta Universidade.

Legenda: N1, N2, N3 (Nota 1, 2,3)
Atl, At2, At3 (Avaliacao teorica 1,2,3)
Ap (Avaliacao pratica)
D (Desenpenho)
Ec (Estudo de caso).




RECURSOS DIDATICOS

Copias xerogréficas, quadro branco, recursos audiovisuais, papel madeira, manequins simuladores,
material de consumo, material permanente de assisténcia ventilatoria.

REFERENCIAS

BASICA:

1. Atendimento Pré-Hospitalar ao Traumatizado, PHTLS/NAEMT,; [ Tradugcdo Renata
Scavone et al] - 72 Edicdo, Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

2. BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Atencéo as Urgéncias. 2 ed.Brasilia, 2006.
Disponivel em: http//www.portal.saude.gov.br.

3. BRASIL. Ministério da Saude. Regulacdo médica das urgéncias. Brasilia, 2006.
http://www.portal.saude.gov.br

4. CINTRA, E. A; NISHIDE, V. M; NUNES, W. A. Assisténcia de Enfermagem ao
Paciente Gravemente Enfermo. 22 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.

5. Enfermagem em Cuidados Criticos — Incrivelmente Facil. [ Revisdo técnica Marcus Teddolo Farias do
Nascimento; Traducdo Jose Eduardo Ferreira de Figueiredo]. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

6. FORTES, J.I. Enfermagem em Emergéncias: Noc¢des Basicas de Atendimento Pré-
Hospitalar, 22 Ed. S&o Paulo: EPU Editora, 2008

7. KNOBEL, E. Terapia Intensiva: Enfermagem. Séo Paulo: Ateneu, 2005.

8. MARINE, J. J; WHEELER, A. P. Terapia Intensiva — o essencial. 22 ed. S&o Paulo: Manole, 1999.
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10. RIBEIRO JUNIOR et al. Manual Basico de Socorro de Emergéncia. 22 ed. Sdo Paulo: Ateneu, 2007.
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hospitalar (APH). 62 ed. Sdo paulo: latria, 2010.
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Mecanica. Sdo Paulo: EPU, 1991.

2. Enfermagem Cardiovascular — Incrivelmente Facil. [ Revisdo técnica Lélis Borges
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CRONOGRAMA DA DISCIPLINA

Curso:

Enfermagem

Disciplina: Cuidar de Enfermagem nas Emergéncias e Traumas
Carga Horaria: 120h
Semestre: 2016.2
Professor: Lusineide Carmo Andrade de Lacerda (lusineide.lacerda@hotmail.com)
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Quant. Dia/Més CONTEUDOS Metod. T / Prof.
Aulas Terca 14h-18h P
Quarta 8h-12h
02/08 (32feira) Reunido de Colegiado 14h
01, 02, 03 Apresentacdo do plano de disciplina e dos docentes, discussdo dos
e 04 instrumentos de avaliacdo teérica e prética. Leitura, discussdo e
assinatura do contrato de convivéncia.
T(4h)
03/8 Divisdo dos subgrupos e orienta¢fes sobre o seminério. — Porta de Profa Lusineide
(42 feira)  Entrada das emergéncias. (4h)
Recursos fisicos, humanos e materiais da Unidade de Terapia
Intensiva; critérios de admissao e alta.
05, 06, 07 = Perfil epidemiologico (principais causas de mortalidade e suas T(4h)
e 08 6/08 implicacdes nas politicas de prevencéo e assisténcia);
(sabado) B _ o _ _ o Profa Emilia
Manha P9I|t|_ca Nacional de atengdo as Urgéncias; rede de assisténcia as (4h)
urgéncias;
08/08 (22feira) Atendimento ao aluno 11:30-14:30
09, 10, 11 Atendimento sistematizado ao politraumatizado adulto nos
el2 ambientes pré e intra-hospitalar, baseado nos protocolos do  T(4h) -
(32% ?fa) Advanced Trauma Life Support (ATLS), PHTLS, TLSN me?sﬁ)m'“a
considerando o cddigo de ética de enfermagem;
13,14, 15 T(4 h) Profas
e16 10/98 Visita técnica nas unidades de Urgéncia e emergéncia Lusmelgg(Sh)/
(4@ feira) Emilia
08/08 (22 feira) \ Atendimento ao aluno 11:30-14:30
272’018' 19 16/08 Definicdo, causas, fisiopatologia e classificagdo dos tipos de T(ah) Profa
- choque e tratamento; sistematizagdo da assisténcia de enfermagem Rochelle(12h)
(32 feira) i
no choque;
21, 22, Principios do ACLS; parada cardiorrespiratéria e manobras de
23e24 17/08 reanimacdo; medicagbes de urgéncia; uso de marcapasso  T(4 h) Profa Lusineide
(42 feira)  temporério; registro e sequéncia das a¢des de enfermagem; (12h)
Contelido para 22 Avaliacdo Tedrica
22/08 (2@ feira) Atendimento ao aluno 11:30-14:30
25, 26, 27 23/08 Aula Prética de RCP + Técnicas de imobilizagéo. P(4h) |Profa Emilia(12h)
28 (feira)  Conteudo para 22 Avaliacéo Teérica /Rochelle(8h)
29 30 24/08 T(2 h) Profas Lusineide
(42 feira) 12 Avaliacao Tedrica; (14h)
29/08 (2@ feira) \ Atendimento ao aluno 11:30-14:30
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Assinatura do Professor:

Assinatura do Coordenador:

31, 32,33 30/08 Distarbios neuroldgicos: AVCI, AVCH, TCE, TRM, tumores  T(4h) Profé
e34 (3 feira) neuroldgicos; sistematizacdo da assisténcia de enfermagem ao Rochelle(20h)
paciente neuroldgico.
( 42%?;) Visita técnica nas entradas de emergéncia para Seminario.. T@h Profa Lusineide
05/09 (22 feira) Atendimento ao aluno 11:30-14:30
06/09 (3 feira) Reunido de Colegiado 14h
35, 36, 37 Definicdo, causas, fisiopatologia e classificagdo da intoxicacdo T (4h) Profa
e 38 10/09 exdgena e tratamento; sistematizagdo da assisténcia de Rochelle(16h)
(Sédbado)  enfermagem na intoxicagéo exégena
12/09 (22 feira) \ Atendimento ao aluno 11:30-14:30
39, 40, 41 13/09 Causas, sinais e tratamento da insuficiéncia respiratdria; sistema T (4h)
e42 (32 feira)  tampdo; desequilibrios acido-basicos; sistematizagdo da assisténcia Profa Emilia(14h)
de enfermagem ao individuo em suporte ventilatério
43 e44 14/09 Profa
(4@ feira) 22 Avaliacdo Tedrica T (2 h) Lusineide(16h)
19/09 (22 feira) \ Atendimento ao aluno 11:30-14:30
45, 46, 47 T(4h) .
e 48 (33%??61) Modalidades de ventilacdo mecénica, medicamentos: indicacdo e Profa Emilia(18h)
cuidados especificos, controle de infeccdo hospitalar;
49, 50, T(4h)
51e52 21/09 Monitorizacdo cardiaca; Pressdo Venosa Central (PVC); Pressdo Profa
(42 feira)  Arterial Invasiva; Pressdo Intra-Craniana; Cateter Swan Ganz; Lusineide(20h)
Bal&o Intra-Aortico;
26/09 (22 feira) Atendimento ao aluno 11:30-14:30
53, 54, 55 T(4h)
e 56 (Sé‘tljlggo) dNogf)es bés_icas para interpretacdo do eletrocardiograma e o papel Lusirlwaeric()jfeiz an)
o0 enfermeiro.
57, 58, 59 T(4h)
e 60 27/.09 Diagnéstico de morte encefélica. Sistematizagcdo da Assisténcia de Profa Gerlene
(32 feira) E . A (4h)
nfermagem ao potencial doador de 6rgéos.
61,62¢e T(4h) Prof?
63 64 28/09 Seminario — As portas de entrada da Rede de Urgéncias Lusineide(28h)
(42 feira) Grupos I, 11, 111, e IV F,’TOfa
B Emilia(22h)
03/10 (22 feira) \ Atendimento ao aluno 11:30-14:30
65, 66, 67 04/10 T(2h) Profa
e 68 (32 feira) 3% Avaliacdo Teorica Rochelle(22h)
68 e 69 P(60h)
05/10 Seminério — As portas de entrada da Rede de Urgéncias Prof?
(4@ feira) Lusineide(32h)
Grupos V, VI, VII
125
10/10 Inicio das Aulas Praticas Todos
126,127 Prof? Lusineide
(zﬁle 1ifa) Avaliagio Final T(2h) (34h)

Petrolina 02/08/2016.



